25 meter baan

Clubrecords per 04-06-2023

Rugslag

25 meter Rugslag
JO10 Sven op 't Ende 0.19.12  10-03-07 Rotterdam
JO12 Sven op 't Ende 0.19.12  10-03-07 Rotterdam
JO14 Jeroen Reckman 0.1825 27-06-15 Amsterdam
JO16 Jeroen Reckman 0.1825 27-06-15 Amsterdam
Heren  Arno Weijers 0.1645 08-06-02 Brielle
MO10  Soscha van den Heuvel 0.19.91  04-07-15  Oud-Beijerland
MO12  Myrthe Stekelenburg 0.19.57  08-01-00  Numansdorp
MO14  Annamarie Piederiet 0.18.82  08-01-00 Numansdorp
MO16  Annamarie Piederiet 0.18.82  08-01-00  Numansdorp
Dames  Annamarie Piederiet 0.18.82  08-01-00  Numansdorp
50 meter Rugslag
JO10 Pascal Lafort 0.37.60  28-05-87
JO12 Lennart Stekelenburg 03320 28-11-98  Dordrecht
JO14 Lennart Stekelenburg 0.29.62  02-12-00 Dordrecht
JO16 Lennart Stekelenburg 0.28.80 23-06-02 Nieuwegein
Heren  Lennart Stekelenburg 0.28.80 23-06-02  Nieuwegein
MO10  Elize Bouman 041.16  04-10-08  Sliedrecht
MO12 Elize Bouman 0.34.31  27-11-10  Dordrecht
MO14 Elize Bouman 0.3247  24-11-12  Dordrecht
MO16  Elize Bouman 0.3146  30-11-14  DenHaag
Dames  Elize Bouman 03146  30-11-14  Den Haag
100 meter Rugslag
JO10 Pascal Lafort 1.20.60  20-12-87
JO12 Pascal Lafort 11051  16-12-89
JO14 Lennart Stekelenburg 1.03.80  18-06-00 Almelo
JO16 Perry Laarhoven 1.0049  23-11-19  Dordrecht
Heren  Perry Laarhoven 1.00.49  23-11-19  Dordrecht
MO10 Elize Bouman 1.26.04 06-12-08 Nieuwekerk aa
MO12  Elize Bouman 11570  13-11-10  Numansdorp
MO14 Elize Bouman 1.09.53  09-06-12 s-Gravendeel
MO16  Elize Bouman 1.06.60  19-04-14  Krimpen a/d IJs
Dames  Elize Bouman 1.06.16  03-01-15  Krimpen a/d IJs
200 meter Rugslag
JO12 Perry Laarhoven 2.36.37 06-12-15 Roosendaal
JO14 Lennart Stekelenburg 219.72  29-01-00 Almelo
JO16 Lennart Stekelenburg 21093  26-01-02 Maastricht
Heren  Lennart Stekelenburg 21093  26-01-02 Maastricht
MO10  Elize Bouman 3.03.13  01-11-08  Numansdorp
MO12 Elize Bouman 24329 20-11-10 's-Gravenzande
MO14  Elize Bouman 23295 03-03-12 Papendrecht
MO16 Elize Bouman 22651 06-12-14  Alblasserdam
Dames  Elize Bouman 2.26.34  10-01-15  Alblasserdam
4x50 meter Rugslag
Mix Limiet 24212* 23-06-02 swifterband

Schoolslag
25 meter Schoolslag
JO10 Sven op 't Ende 0.21.56  10-03-07 Rotterdam
JO12 Youri Appeljan 0.20.17  13-01-07  Rotterdam-zuid
JO14 Jeroen Reckman 0.19.25 27-06-15 Amsterdam
JO16 Rick Lagerwaard 0.18.79  08-06-02  Brielle
Heren  Perry Laarhoven 0.13.05 04-07-21  Amsterdam
MO10  Elize Bouman 0.21.01  14-06-08 's-Gravendeel
MO12  Elize Bouman 0.20.53  16-01-10  Rotterdam-zuid
MO14  Elize Bouman 0.20.53  16-01-10  Rotterdam-zuid
MO16 Elize Bouman 0.20.53  16-01-10  Rotterdam-zuid
Dames  Marijke Boogert 0.19.12  08-06-02  Brielle
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50 meter Schoolslag

JO10 Lennart Stekelenburg 0.39.60  26-12-96
JO12 Quinn van den Heuvel 0.3442  08-12-13
JO14 Quinn van den Heuvel 03112 24-10-15
JO16 Perry Laarhoven 0.2898  06-12-19
Heren  Perry Laarhoven 0.28.85  04-07-21
MO10  Elize Bouman 0.46.64  28-06-08
MO12  Estrella Wierikx 0.37.47  09-12-06
MO14  Estrella Wierikx 0.3423  21-12-08
MO16  Estrella Wierikx 0.33.36  05-12-09
Dames  Estrella Wierikx 0.33.36  05-12-09
100 meter Schoolslag

JO10 Lennart Stekelenburg 1.27.50  01-12-96
JO12 Pascal Lafort 11499  17-12-89
JO14 Quinn van den Heuvel 1.08.04  11-10-15
JO16 Perry Laarhoven 1.0451  08-12-19
Heren  Perry Laarhoven 1.0451  08-12-19
MO10  Elize Bouman 1.37.55  25-10-08
MO12  Estrella Wierikx 12233  05-11-06
MO14  Estrella Wierikx 1.15.08  19-12-08
MO16  Estrella Wierikx 11255  08-11-09
Dames  Estrella Wierikx 11255  08-11-09
200 meter Schoolslag

JO12 Pascal Lafort 24840  26-11-89
JO14 Lennart Stekelenburg 22959  25-11-00
JO16 Perry Laarhoven 221.05 21-12-19
Heren  Perry Laarhoven 22105 21-12-19
MO10  Elize Bouman 3.30.13  06-12-08
MO12  Estrella Wierikx 259.82  26-11-06
MO14  Estrella Wierikx 25491 09-12-07
MO16  Estrella Wierikx 24013 21-11-09
Dames  Estrella Wierikx 24013 21-11-09
4x25 meter Schoolslag

MJO10  Limiet 1.40.40  08-04-06
MJO12  Estafette 12740  19-01-13
Jeroen Reckman, Amber Kuntkes, Quinn van den Heuvel en Lieke Verrijp
MJO14  Estafette 12740  19-01-13
Jeroen Reckman, Amber Kuntkes, Quinn van den Heuvel en Lieke Verrijp
MJO16  Estafette 12740  19-01-13

Jeroen Reckman, Amber Kuntkes, Quinn van den Heuvel en Lieke Verrijp
4x50 meter Schoolslag

JO16 Estafette 249.25  18-06-16
Mike van Huizen, Peter van Driel, Jervis Boele en Jeroen Reckman

Dordrecht
Den Haag
Papendrecht
Eindhoven
Amsterdam
Numansdorp
Dordrecht
Amsterdam
Dordrecht
Dordrecht

Spijkenisse

Roosendaal
Eindhoven
Eindhoven
Dordrecht
Amsterdam
Amsterdam
Amsterdam
Amsterdam

Sliedrecht
Tilburg

Tilburg
Nieuwekerk aa
Louvain-la-Neu
Tilburg
Gorinchem
Gorinchem

Rotterdam-zuid
Gorinchem

Gorinchem

Gorinchem

Oud-Beijerland

Brielle
Papendrecht

Papendrecht
Oud-Beijerland

Brielle

Rotterdam-zuid
Rotterdam-zuid
Rotterdam-zuid
Rotterdam-zuid
Rotterdam-zuid

Alblasserdam
Vlaardingen

Heren Limiet 2.25.44*  08-06-02
MO12  Estafette 3.36.77  24-09-22
Dunya Bacsi, Lisa Krispijn, Simone Brobbel en lise Vink
MO14  Estafette 3.36.77  24-09-22
Dunya Bacsi, Lisa Krispijn, Simone Brobbel en lise Vink
MO16  Estafette 3.05.56  18-06-16
Serena den Tuinder, Thresa van der Schans, Amber Kuntkes en Lucinde van Driel
Dames  Limiet 2.42.30* 08-06-02
MJO10  Limiet 1.42.56* 09-04-05
MJO12  Limiet 1.42.56* 09-04-05
MJO14  Limiet 1.42.56* 09-04-05
MJO16  Limiet 1.42.56* 09-04-05
Mix Limiet 1.42.56* 09-04-05
Vliinderslag
25 meter Vlinderslag
JO10 Sven op 't Ende 0.19.45  23-09-06
JO12 Luca Monster 0.16.37  08-04-23
JO14 Luca Monster 0.16.37  08-04-23

Vlaardingen



JO16 Luca Monster
Heren Luca Monster
MO10 Elize Bouman
MO12 Simone Brobbel
MO14 Simone Brobbel
MO16 Simone Brobbel
Dames  Simone Brobbel
50 meter Vlinderslag
JO10 Pascal Lafort
JO12 Pascal Lafort
JO14 Quinn van den Heuvel
JO16 Perry Laarhoven
Heren  Perry Laarhoven
MO10 Elize Bouman
MO12 Estrella Wierikx
MO14 Estrella Wierikx
MO16 Marit Schoffelmeer
Dames  Marit Schoffelmeer
100 meter Vlinderslag
JO10 Pascal Lafort
JO12 Pascal Lafort
JO14 Lars Schoffelmeer
JO16 Lars Schoffelmeer
Heren  Perry Laarhoven
MO10 Soscha van den Heuvel
MO12 Estrella Wierikx
MO14 Estrella Wierikx
MO16 Estrella Wierikx
Dames  Marit Schoffelmeer
200 meter Vlinderslag
JO12 Lars Schoffelmeer
JO14 Lars Schoffelmeer
JO16 Lars Schoffelmeer
Heren Lars Schoffelmeer
MO12 Estrella Wierikx
MO14 Estrella Wierikx
MO16 Estrella Wierikx
Dames  Estrella Wierikx
4x50 meter Vlinderslag
Heren Estafette

0.16.37
0.16.37
0.17.78
0.15.54
0.15.54
0.15.54
0.15.54

0.36.50
0.30.80
0.28.80
0.26.57
0.25.39
0.39.20
0.33.36
0.31.43
0.30.16
0.30.16

1.24.80
1.13.31
1.03.46
0.59.46
0.57.84
1.39.45
1.16.85
1.11.40
1.10.94
1.07.81

2.48.43
2.19.14
2.13.38
21272
2.48.66
2.44.38
2.38.09
2.38.09

2.12.25

08-04-23
08-04-23
09-02-08
08-04-23
08-04-23
08-04-23
08-04-23

28-11-87
03-12-89
29-11-15
23-11-19
19-06-21
08-11-08
07-05-06
29-12-07
14-06-08
14-06-08

13-12-87
16-12-89
03-10-09
06-11-11
19-06-21
24-10-15
29-10-06
28-12-08
14-11-09
31-01-15

16-12-07
24-10-09
30-01-11
07-01-12
26-11-06
27-10-07
11-04-09
11-04-09

03-09-22

Haico Weijers, Mike van Huizen, Yuri Admiraal en Yanick Leunisse

Dames  Estafette

2.19.23

24-02-07

Vlaardingen
Vlaardingen
Rotterdam

Vlaardingen
Vlaardingen
Vlaardingen
Vlaardingen

Den Haag
Dordrecht
Rotterdam
Brielle
Bodegraven
Maastricht
's-Gravendeel
's-Gravendeel

Sliedrecht
Amsterdam
Rotterdam
Papendrecht
Mol
Maastricht
Sliedrecht
Brielle

Veghel
Papendrecht
Terneuzen
Vlaardingen
Louvain-la-Neu
Dordrecht
Tilburg

Tilburg

Oud-Beijerland

Echt

Estrella Wierikx, Marit Schoffelmeer, Rebecca Evers en Yanicke Stekelenburg

Mix Estafette

Hans Piederiet, Leonie vd Lavoir, Rosalinde Tramper en Haico Weijers

25 meter Vrijeslag
JO10 Sven op 't Ende
JO12 Sven op 't Ende
JO14 Jeroen Reckman
JO16 Jeroen Reckman
Heren  Perry Laarhoven
MO10 Elize Bouman
MO12 Elize Bouman
MO14 Elize Bouman
MO16 Elize Bouman
Dames  Elize Bouman
50 meter Vrijeslag
JO10 Pascal Lafort
JO12 Pascal Lafort

JO14 Lennart Stekelenburg
JO16 Lennart Stekelenburg
Heren  Perry Laarhoven

MO10  Soscha van den Heuvel

Vrijeslag

2.15.71  06-04-08 Dordrecht
0.16.29  16-09-06 Rotterdam
0.16.29  16-09-06 Rotterdam
0.1496  27-06-15 Amsterdam
0.1496  27-06-15 Amsterdam
0.11.39  04-07-21  Amsterdam
0.15.86  14-06-08 's-Gravendeel
0.15.86  14-06-08 's-Gravendeel
0.15.86  14-06-08 's-Gravendeel
0.15.86  14-06-08 's-Gravendeel
0.15.86  14-06-08 's-Gravendeel
0.31.80 17-10-87

0.26.90 11-11-89

0.24.96  02-12-00 Dordrecht
02428 23-06-02 Nieuwegein
0.23.20 19-06-21  Rotterdam
0.3463 19-12-15 Ridderkerk
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MO12 Elize Bouman

MO14 Elize Bouman

MO16 Elize Bouman

Dames  Elize Bouman

100 meter Vrijeslag

JO10 Pascal Lafort

JO12 Pascal Lafort

JO14 Lennart Stekelenburg
JO16 Lennart Stekelenburg
Heren  Perry Laarhoven
MO10  Soscha van den Heuvel
MO12  Elize Bouman

MO14 Marit Schoffelmeer
MO16 Elize Bouman

Dames  Elize Bouman

200 meter Vrijeslag

JO10 Lennart Stekelenburg
JO12 Pascal Lafort

JO14 Lennart Stekelenburg
JO16 Perry Laarhoven
Heren  Perry Laarhoven
MO10  Simone Brobbel
MO12  Elize Bouman

MO14  Elize Bouman

MO16 Elize Bouman

Dames  Elize Bouman

400 meter Vrijeslag

JO12 Lennart Stekelenburg
JO14 Pascal Lafort

JO16 Perry Laarhoven
Heren  Haico Weijers

MO10  Simone Brobbel
MO12  Simone Brobbel
MO14  Yanicke Stekelenburg
MO16  Yanicke Stekelenburg
Dames  Yanicke Stekelenburg
800 meter Vrijeslag

JO12 Thijs Boogert

JO14 Lars Schoffelmeer
JO16 Lars Schoffelmeer
Heren  Haico Weijers

MO12  Simone Brobbel
MO14  Elize Bouman

MO16  Elize Bouman

Dames  Elize Bouman

1500 meter Vrijeslag

JO12 Luca Monster

JO14 Lars Schoffelmeer
JO16 Lars Schoffelmeer
Heren  Haico Weijers

MO14  Claudia van Galen
MO16  Yanicke Stekelenburg
Dames  Yanicke Stekelenburg
2000 meter Vrijeslag

JO16 Michael Vermoen
Heren  Lars Schoffelmeer
MO16  Claudia van Galen
Dames  Yanicke Stekelenburg
4x50 meter Vrijeslag

JO14 Estafette

Lars Schoffelmeer, Sven op 't Ende, Youri Appeljan en Richard Bestebreur

JO16 Estafette

Sven op 't Ende, Jeroen Bestebreur, Youri Appeljan en Lars Schoffelmeer

Heren Estafette

0.29.96
0.29.03
0.27.80
0.27.80

1.07.90
0.59.36
0.55.49
0.52.82
0.51.16
1.18.21
1.07.50
1.03.88
1.02.58
1.00.81

2.56.80
2.12.00
2.03.71
1.58.07
1.52.92
2.53.90
2.30.36
2.22.58
2.16.89
2.14.38

5.14.77
4.30.30
4.12.14
4.11.72
6.09.45
5.33.33
5.01.46
5.01.46
5.01.46

11.20.80
9.21.07
8.556.92
8.51.39
11.56.84
10.23.69
10.23.69
10.23.69

21.45.67
17.42.08
17.00.80
16.50.80
22.19.14
21.05.07
21.04.85

28.06.76
22.58.58
31.51.35
28.07.11
2.02.34
1.50.89

1.44.91

27-11-10
26-10-12
30-11-14
30-11-14

27-09-86
17-12-89
29-01-00
26-01-02
19-06-21
24-10-15
07-11-10
04-11-07
05-10-13
11-04-15

09-11-96
10-12-89
16-06-00
24-11-19
04-07-21
26-11-22
29-12-10
18-02-12
28-09-13
25-04-15

07-11-98
02-02-91
17-11-19
22-03-08
17-12-22
12-02-23
11-12-04
11-12-04
11-12-04

11-04-92
19-12-09
09-10-11
28-10-06
18-03-23
18-12-11
18-12-11
18-12-11

08-04-23
21-11-09
20-11-11
28-10-06
06-03-11
13-11-05
24-02-08

15-01-12
15-01-12
15-01-12
24-02-08
25-10-08
12-03-11

29-11-08

Haico Weijers, Bram Piederiet, Michiel Tramper en Remco Evers

Dordrecht
Amsterdam
Den Haag
Den Haag

Almelo
Maastricht
Rotterdam
Papendrecht
Amsterdam
Amsterdam
Numansdorp
Alblasserdam

Sliedrecht

Almelo
Dordrecht
Amsterdam
Papendrecht
Dordrecht
Rotterdam
Zwijndrecht
Alblasserdam

Dordrecht
Rozenburg
Den Haag
Sliedrecht
Rozenburg
Leiden

Gorinchem
Gorinchem
Gorinchem

Zwijndrecht
Amsterdam
Vlaardingen
Leiden
Rozenburg
Vlaardingen
Vlaardingen
Vlaardingen

Vlaardingen
Gorinchem
Vlaardingen
Leiden
Vlaardingen
Zwijndrecht
Dordrecht

Vlaardingen
Vlaardingen
Vlaardingen
Dordrecht
Dordrecht

Rotterdam

Gorinchem



MO12 Limiet 2.20.80* 02-10-04 Rotterdam-Schi
MO14 Estafette 21184 03-12-16  Alblasserdam
Serena den Tuinder, Mirée de Vette, Amber Kuntkes en Thresa van der Schans

MO16 Estafette 2.05.82 10-04-10  Rotterdam-Zuid
Nathalie Venema, Elize Bouman, Claudia van Galen en Estrella Wierikx
Dames  Estafette 159.99  25-10-08 Dordrecht

Yanicke Stekelenburg, Rosalinde Tramper, Leonie vd Lavoir en Marit Schoffelmeer
MJO12  Estafette 21912 20-04-13  Zwijndrecht
Lieke Verrijp, Quinn van den Heuvel, Amber Kuntkes en Jeroen Reckman
MJO14  Estafette 207.27  07-06-14
Lieke Verrijp, Jervis Boele, Lucinde van Driel en Quinn van den Heuvel
MJO16  Estafette 1.59.25  21-09-19  Alblasserdam
Perry Laarhoven, Niels van der Mast, Serena den Tuinder en Lea Visser

Rotterdam

Mix Estafette 15522  26-06-10 Rotterdam
Leonie vd Lavoir, Remco Evers, Haico Weijers en Hans Piederiet

8x50 meter Vrijeslag

MJO12  Estafette 5.32.09 19-03-16  Numansdorp

Hilda Vrijploed, Arthur Verhoef, Robin Verhoef, Tamara Goudsmith, Madelon van der
Mast, Fay Kooijman, Soscha van den Heuvel en Niels van der Mast

MJO14  Estafette 532.09 19-03-16  Numansdorp

Hilda Vrijbloed, Arthur Verhoef, Robin Verhoef, Tamara Goudsmith, Madelon van der
Mast, Fay Kooijman, Soscha van den Heuvel en Niels van der Mast

MJO16  Estafette 42256  28-11-15 Oud-Beijerland

Mirée de Vette, Peter van Driel, Serena den Tuinder, Perry Laarhoven, Amber Kuntkes,
Pepyn van Brakel, Lucinde van Driel en Quinn van den Heuvel

Mix Estafette 34352 19-04-08 Papendrecht

Yanicke Stekelenburg, Remco Evers, Leonie vd Lavoir, Michiel Tramper, Rebecca Evers,
Haico Weijers, Rosalinde Tramper en Paul Weijers

10x50 meter Vrijeslag
Mix Estafette 44866 07-03-20 Papendrecht

Mike van Huizen, Pepyn van Brakel, Paul Notenboom, Yanick Leunisse, Haico Weijers,
Niels van der Mast, Perry Laarhoven, Lea Visser, Serena den Tuinder en Leonie vd Lavoir

4x100 meter Vrijeslag
JO16 Estafette 40435 08-01-17 Den Haag
Quinn van den Heuvel, Perry Laarhoven, Jeroen Reckman en Peter van Driel

Heren  Estafette 34397 15-11-08  Sliedrecht
Haico Weijers, Paul Weijers, Bram Piederiet en Remco Evers

MO14  Estafette 5.08.02 29-09-12 Gorinchem
Lucinde van Driel, Lieke Verrijp, Elize Bouman en Roos Guddee

MO16  Estafette 44434  03-02-18  Spijkenisse

Soscha van den Heuvel, Amber Kuntkes, Serena den Tuinder en Mirée de Vette

Dames  Estafette 42572  04-07-15 Oud-Beijerland
Lucinde van Driel, Leonie vd Lavoir, Marit Schoffelmeer en Elize Bouman

MJO16  Estafette 41547  24-11-18  Dordrecht
Perry Laarhoven, Serena den Tuinder, Soscha van den Heuvel en Niels van der Mast

Mix Estafette 41547  24-11-18  Dordrecht
Perry Laarhoven, Serena den Tuinder, Soscha van den Heuvel en Niels van der Mast
4x200 meter Vrijeslag

JO16 Estafette 9.27.66  16-05-09
Youri Appeljan, Richard Bestebreur, Timo Lambregts en Lars Schoffelmeer

Dordrecht

Heren  Estafette 8.29.58  10-03-12  Numansdorp
Bram Piederiet, Richard Bestebreur, Lars Schoffelmeer en Haico Weijers
Dames  Estafette 10.06.51 19-05-07  Dordrecht

Rosalinde Tramper, Marit Schoffelmeer, Leonie vd Lavoir en Yanicke Stekelenburg

Wisselslag
100 meter Wisselslag
JO10 Lennart Stekelenburg 1.20.60 14-12-96  Zwijndrecht
JO12 Pascal Lafort 1.07.80  04-11-89
JO14 Lennart Stekelenburg 1.03.06  18-03-00 Oud-Beijerland
JO16 Perry Laarhoven 0.59.03  20-12-19  Tilburg
Heren  Perry Laarhoven 0.59.03  20-12-19  Tilburg
MO10  Elize Bouman 1.256.32  08-11-08  Brielle
MO12  Estrella Wierikx 1.17.70  29-12-06  Maastricht
MO14  Elize Bouman 11145 04-11-12  Dordrecht
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MO16  Elize Bouman 1.10.16
Dames  Estrella Wierikx 1.09.81
200 meter Wisselslag

27-09-14
04-06-11

Dordrecht
Oud-Beijerland

JO10 Lennart Stekelenburg 25430 07-12-96  Zwijndrecht
JO12 Pascal Lafort 22870  03-12-89

JO14 Lennart Stekelenburg 217.75 17-06-00  Almelo

JO16 Perry Laarhoven 20742 06-12-19 Eindhoven
Heren  Perry Laarhoven 20742 06-12-19 Eindhoven
MO10  Elize Bouman 31099  18-10-08 Rotterdam
MO12  Estrella Wierikx 24461 11-11-06  Dordrecht
MO14  Elize Bouman 2.36.51  04-02-12  Amsterdam
MO16  Estrella Wierikx 2.34.68 06-11-10  Papendrecht
Dames  Estrella Wierikx 2.34.68 06-11-10  Papendrecht
400 meter Wisselslag

JO14 Lennart Stekelenburg 5.03.06 01-10-00 Dordrecht
JO16 Perry Laarhoven 4.38.87 08-12-19 Eindhoven
Heren  Perry Laarhoven 4.38.87 08-12-19 Eindhoven
MO12  Estrella Wierikx 6.02.80  07-10-06  Zwijndrecht
MO14  Elize Bouman 5.34.34  20-11-11  Vlaardingen
MO16  Estrella Wierikx 52267 28-03-09 Alblasserdam
Dames  Estrella Wierikx 5.22.67 28-03-09  Alblasserdam
4x50 meter Wisselslag

JO14 Estafette 2.18.96  23-09-17  Alblasserdam

Perry Laarhoven, Pepyn van Brakel, Niels van der Mast en Mike van Huizen

JO16 Estafette 20542 11-03-17  Sliedrecht
Perry Laarhoven, Quinn van den Heuvel, Peter van Driel en Jeroen Reckman

Heren  Estafette 15416  28-06-09 Alkmaar
Paul Weijers, Bram Piederiet, Remco Evers en Haico Weijers

MO12  Limiet 2.58.22* 26-06-10 Rotterdam
MO14  Limiet 2.2449* 17-06-06 Numansdorp
MO16  Limiet 2.12.35* 13-04-02 Giessen
Dames  Estafette 2.09.78  15-03-08 Papendrecht

Leonie vd Lavoir, Estrella Wierikx, Marit Schoffelmeer en Rosalinde Tramper

MJO12  Estafette 2.37.37  20-04-13  Zwijndrecht
Jeroen Reckman, Lieke Verrijp, Quinn van den Heuvel en Amber Kuntkes
MJO14  Estafette 23079 14-02-15
Amber Kuntkes, Peter van Driel, Serena den Tuinder en Jeroen Reckman
MJO16  Estafette 213.00 30-03-19 Papendrecht
Serena den Tuinder, Perry Laarhoven, Niels van der Mast en Robin Verhoef

Krimpen aand

Mix Estafette 2.09.76  07-03-20 Papendrecht
Leonie vd Lavoir, Perry Laarhoven, Serena den Tuinder en Haico Weijers

4x100 meter Wisselslag

JO16 Estafette 43179  14-01-17 Den Haag

Perry Laarhoven, Quinn van den Heuvel, Peter van Driel en Jeroen Reckman
Heren  Estafette 41290 04-06-11  Oud-Beijerland
Haico Weijers, Richard Bestebreur, Lars Schoffelmeer en Bram Piederiet

MO14  Estafette 6.02.85 10-03-12  Numansdorp
Roos Guddee, Lucinde van Driel, Elize Bouman en Rosanne Valk

MO16 Estafette 51814  20-01-07  Gorinchem
Vera Boelhouwer, Estrella Wierikx, Rebecca Evers en Marit Schoffelmeer

Dames  Estafette 45132 07-03-15 Sliedrecht

Elize Bouman, Leonie vd Lavoir, Marit Schoffelmeer en Lucinde van Driel
Mix Estafette 45531 18-06-16
Elize Bouman, Peter van Driel, Leonie vd Lavoir en Haico Weijers

Oud-Beijerland



